
version : 21 février 2020
45 mn échauffement 
(articulaire compris)

Appel 7h55 4 8 4 H1 8h55-9h20 Appel 08h10

4 9 5 H1 9h20-9h45 H1 4
4 9 5 H1 9h45-10h10 H1 4

Appel 10h00 4 9 5 H1 10h10-10h35 H1 4
10h35-11h00 H1 5

4 9 5 H2 11h00-11h25 H1 5
4 8 4 H2 11h25-11h50 H1 5 Appel 11h30

4 8 4 H2 11h50-12h15
4 8 4 H2 12h15-12h40

Appel 12h40 12h40-13h00 H2 4
13h00-13h20 H2 4
13h20-13h40 H2 4

4 8 4 H3 13h40-14h05 H2 4
4 8 4 H3 14h05-14h30 H2 5 Appel : 14h10

4 8 4 H3 14h30-14h55 H2 4
4 8 4 H3 14h55-15h20

Appel 15h05 4 8 4 H3 15h20-15h45 H3 5
15h45-16h05 H3 5

4 8 4 H4 16h05-16h30 H3 5
4 8 4 H4 16h30-16h55 H3 6
4 8 4 H4 16h55-17h20 H3 5 Appel : 17h00

Appel 17h25 4 8 4 H4 17h20-17h45 H3 6
4 8 4 H4 17h45-18h10

18h10-18h25 H4 5
4 8 4 H5 18h25-18h50 H4 6
4 8 4 H5 18h50-19h15 H4 5
4 8 4 H5 19h15-19h40 H4 5
4 8 4 H5 19h40-20h05 H4 6
4 8 4 H5 20h05-20h30 H4 5

188 92 96 116

Pause juges

H4
20+20

40

Pause juges M

pause juges 

H4H5
20+20

40

H1
16+19

35

H2
16+17

33

Palmarès 20h45

Finales des Coupes Nationales FSCF
Filles Garçons

Réunion juges

Echauffement en salle échauffement

Pause juges
H1

repas juges

repas juges
H2

H3
20+20

40
Pause juges M

H3



Nom Catégorie CR 1er Agrès Nom Catégorie CR

PAUWELS Rosalie SAINT EVRARD CSYSOING Cadette 2 MARREC Eva LA JEUNE GARDE ARMENTIERES Benjamine

DERNONCOURT Inès SAINT EVRARD CYSOING Senior RIBEIRO Pauline Jeanne ASC JEANNE D'ARC MOUVAUX MOUVAUX Benjamine

LE GOUEFFLEC Maelle JEUNES D'ARGENTRE ARGENTRE DU PLESSIS Junior SALEMBIER Automne ASC JEANNE D'ARC MOUVAUX MOUVAUX Benjamine

BIANCHI Océane SOCIETE DE GYM ST-LEON SAINTE-CROIX-EN-LAINE Junior AMANT Maéva SAINT EVRARD CYSOING Cadette 1

CAES ALICIA LESTREM GYM LESTREM Cadette 2 OLLIER Julie LES BLEUETS DE MAURIENNE SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE Cadette 1

BREVIERE LUCIE LESTREM GYM LESTREM Junior BOUCHON Romane GYMNASTIQUE ESPERANCE TOULTOUL Cadette 1

HOCHART JULIE LESTREM GYM LESTREM Junior NOVO Zoé ALERTE SPORTIVE SAINT-ROMAIN-EN-GAL Cadette 1

DEMOOR FLORINE LESTREM GYM LESTREM Cadette 2 SIRIEYX Lola ESPERANCE DU PALAIS LE-PALAIS-SUR-VIENNE Benjamine

OURET Joana LA VIGILANTE DE BAYONNE BAYONNE Junior SUDRE Louise LA VIGILANTE DE BAYONNE BAYONNE Benjamine

PUSCHMANN Flavie AVENIR DE TRIEL TRIEL-SUR-SEINE Junior HONTAAS Xantiana LA VIGILANTE DE BAYONNE BAYONNE Benjamine

HAON Eva LE-PUY-EN-VELAY AMICALE SAINT MICHEL GYM TRAMPOJunior BONNET Rosanna LA VIGILANTE DE BAYONNE BAYONNE Minime

LOUVETON-MIALON Noa LE-PUY-EN-VELAY AMICALE SAINT MICHEL GYM TRAMPOCadette 2 DESTENAVE Romane AIRE SUR L'ADOUR VIOLETTE ATURINE Minime

BONNEFOY Alexia LE-PUY-EN-VELAY AMICALE SAINT MICHEL GYM TRAMPOCadette 1

ALAURENT Agathe La Concorde COUERON Cadette 2 GARREAU Chloé La Concorde COUERON Minime 

RABUEL Solveig ESPOIR GYMNIQUE REPLONGES Cadette 2 DESOURTEAUX Ethel La Concorde COUERON Cadette 1

DESPESSE Charlotte LA FRATERNELLE BOURGOIN-JALLIEU Cadette 2 LEBLANC Sacha La Concorde COUERON Minime 

BASSIER Lola GYMNASTIQUE RHODANIENNE CONDRIEU Cadette 2 SABLE Léonie La Concorde COUERON Minime 

DERVAL Anaïs La Concorde COUERON Benjamine

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle de dérouillage

En cas de désistement avertir par mail :  pascal.legouic@fscf.asso.fr et zabeth.jean@gmail.com 

Coupe Senior
Association Association

4+4

SOL

PAUSE JUGES : 10h35-11h00

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

4+4

POUTRE 

4+5

BA

1er Horaire
Ouverture de la salle : 7h00

Appel des gymnastes et contrôle des Licences  : 7h50 en Salle d'échauffement (la salle d'échauffement pourra être accessible 30 mn avant l'appel)

Echauffement dans la salle d'échauffement  : 45 mn (échauffement agrès)

Compétition : 8h55  à 10h35 

HORAIRES FINALES DE COUPES NATIONALES MIXTES 2020

4+5

SAUT

Coupe Espoir

1 25/02/2020



HORAIRES FINALES DE COUPES NATIONALES MIXTES 2020

Nom Catégorie CR 1er Agrès Nom Association Ville Catégorie CR

MOREY Lila Rose Gym Phenix ANDRÉZIEUX BOUTHÉON Senior CHAMBRIAS Alexane GYM PHENIX ANDRÉZIEUX ANDRÉZIEUX Benjamine

PONCET Hélène Espérance Lédonienne LONS LE SAUNIER Junior PONCET Manon ESPÉRANCE LÉDONIENNE LONS-LE-SAUNIER Cadette 1

FORET Flora Le Pelican ARBOIS Senior RICHARD Sarah JA ESTAIROISE ESTAIRES Minime

TORCQ  Odile JA ESTAIROISE ESTAIRES Senior LENOIR Juliette JA ESTAIROISE ESTAIRES Cadette 1

ANDREATTA Enza JA ESTAIROISE ESTAIRES Benjamine

BEZANSON Lisa La Cambronnaise ST SEBASTIEN Junior ANLI Cassie LA CAMBRONNAISE SAINT-SÉBASTIEN-SUR-LOIRE Benjamine

DURAND Jade La Cambronnaise ST SEBASTIEN Cadette 2 LACROIX Coline ENVOL DE FEURS FEURS Minime

RIVAULT Lou-Ann La Cambronnaise ST SEBASTIEN Junior DUMORTIER Julie ENVOL DE FEURS FEURS Minime

MACQUIGNEAU Eva La Cambronnaise ST SEBASTIEN Senior BELOT Pauline DOMREMY JA BRUZ Cadette 1

THEILLARD Appoline JEUNES SPORTIVES SAINT-CHAMOND Minime

QUINIOU Flore Elan Sportif et Elfes LIMOGES Senior HERBETTE Julie U. S. A. ANCENIS Minime 

JECKER Anne-Charlotte Elan Sportif et Elfes LIMOGES Senior PRAUD Inès U. S. A. ANCENIS Benjamine 

MAQUIGNON Noémie Elan Sportif et Elfes LIMOGES Cadette 2 PICOT Marine U. S. A. ANCENIS Cadette 1

GARON GUINAUD Elsa OXYGYM LES-ABRETS-EN-DAUPHINE Senior LOZANNE Agathe U. S. A. ANCENIS Minime 

TRIBOLET Léa Esprit Sport Seyssuel Estrablin SEYSSUEL ESTRABLIN Senior MONTAGNER Liloé Esprit Sport Seyssuel Estrablin SEYSSUEL ESTRABLIN Minime 

MONTAGNER Océane Esprit Sport Seyssuel Estrablin SEYSSUEL ESTRABLIN Junior VALOT Capucine Esprit Sport Seyssuel Estrablin SEYSSUEL ESTRABLIN Minime 

DUTOUR Camille J.A. ALOUETTES CALUIRE-ET-CUIRE Cadette 2 FARENGA Carla Esprit Sport Seyssuel Estrablin SEYSSUEL ESTRABLIN Minime 

NAITAOUDIA Eloé J.A. ALOUETTES CALUIRE-ET-CUIRE Cadette 2 YAHI Shaima Esprit Sport Seyssuel Estrablin SEYSSUEL ESTRABLIN Minime 

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle de dérouillage

Association
Coupe Senior

2ème Horaire
Appel des gymnastes et contrôle des Licences  : 9h55 en Salle d'échauffement (la salle d'échauffement pourra être accessible 30 mn avant l'appel)

Echauffement dans la salle d'échauffement  : 45 mn (échauffement agrès)

Compétition : 11h00  à 12h40

4+5

POUTRE

Coupe Espoir

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

En cas de désistement avertir par mail :  pascal.legouic@fscf.asso.fr et zabeth.jean@gmail.com 

12h40-13h40-REPAS JUGES 

4+5

SAUT

4+4

SOL

4+4

BA
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HORAIRES FINALES DE COUPES NATIONALES MIXTES 2020

Nom Association Catégorie CR 1er Agrès Nom Association Catégorie CR

MACHADO FERNANDEZ Eléa Domrémy JA BRUZ Junior LAMARCHE Orlane U.S. Cenon CENON Cadette 1

TRELLUYER Léna Domrémy JA BRUZ Senior MICOULAS Célia U.S. Cenon CENON Minime 

TASCON Anaëlle Domrémy JA BRUZ Cadette 2 VAN DEN BOGAERDE Ambre U.S. Cenon CENON Benjamine 

PERELLI Elisa Domrémy JA BRUZ Senior VISONNEAU Youna U.S. Cenon CENON Benjamine 

DAGES Estelle Envolée de Dax DAX Senior ELDUAYEN Liza ENVOLEE DE DAX DAX Benjamine

DUPRAT Line Envolée de Dax DAX Junior RICCIO India SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE LES BLEUETS DE MAURIENNE Minime

RODRIGUEZ Manon Envolée de Dax DAX Cadette 2 COGNET Maëlys AMPLEPUIS EVEIL SPORTIF Minime

THEODOROU Léna Envolée de Dax DAX Cadette 2 GAUTIER Faustine ST LOUIS GYMNASTIQUE CHAVAGNES-EN-PAILLERS Minime

DEBRUYNE JULIE HAUBOURDIN GYM HAUBOURDIN Senior DANEST France LA STE EVRARD CYSOING Minime 

FOURNIER HELOISE HAUBOURDIN GYM HAUBOURDIN Junior MOUVAUX CAMILLE LA STE EVRARD CYSOING Minime 

AVELANGE MANON HAUBOURDIN GYM HAUBOURDIN Senior DEMONT THAIS LA STE EVRARD CYSOING Benjamine 

BAGUE CLEMENCE LA STE EVRARD CYSOING Junior DEMONT ERINA LA STE EVRARD CYSOING Minime 

DUBREUIL Clémence Elan Sportif et Elfes LIMOGES Senior CAMPHORT Zoé ASC Bonne-Garde NANTES Cadette 1

COUDON Marie Elan Sportif et Elfes LIMOGES Senior DUSSART Lison ASC Bonne-Garde NANTES Minime 

MANIGAUD Justine Elan Sportif et Elfes LIMOGES Senior PINEAU Julie ASC Bonne-Garde NANTES Minime 

PORTZENEM Anna Elan Sportif et Elfes LIMOGES Senior MURZEAU Tiffen ASC Bonne-Garde NANTES Minime 

RULLIER Noémie U. S. A. ANCENIS Senior AKGOZ Sarah Alerte Gentianes CHAMBERY Minime 

RULLIER Sidonie U. S. A. ANCENIS Senior CONSTANT Tifenn Alerte Gentianes CHAMBERY Minime 

BEVAN Anaëlle U. S. A. ANCENIS Junior LACAS Louanne Alerte Gentianes CHAMBERY Minime 

MARZELLIERE Emma U. S. A. ANCENIS Junior REMY Charlotte Alerte Gentianes CHAMBERY Benjamine 

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle de dérouillage

En cas de désistement avertir par mail :  pascal.legouic@fscf.asso.fr et zabeth.jean@gmail.com 

Echauffement dans la salle d'échauffement  : 45 mn (échauffement agrès)

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue

3ème Horaire
Appel des gymnastes et contrôle des Licences  : 12h35 en Salle d'échauffement (la salle d'échauffement pourra être accessible 30 mn avant l'appel)

Compétition : 13h40  à 15h45

Coupe EspoirCoupe Senior

4+4

SAUT

4+4

POUTRE 

4+4

BA

4+4

SOL

4+4

REPOS

PAUSE JUGES : 15h45-16h05
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HORAIRES FINALES DE COUPES NATIONALES MIXTES 2020

Nom Prénom Association Catégorie CR 1er Agrès Nom Association Catégorie CR

THELLIER MARION LA STE EVRARD CYSOING Senior NOEL CLARINE LA STE EVRARD CYSOING Cadette 1

LEFEBVRE COLINE LA STE EVRARD CYSOING Senior SERAFIN MANON LA STE EVRARD CYSOING Minime 

BOULLIEZ SIXTINE LA STE EVRARD CYSOING Senior PRODHOMME SOLVEIG LA STE EVRARD CYSOING Minime 

GARREYN MARIE LA STE EVRARD CYSOING Junior SIMON EMY LA STE EVRARD CYSOING Benjamine 

QUEFFELEC Elodie Le Cran TASSIN Senior LE MOULLAC Noann Espérance et Vaillantes BRIGNAIS Cadette 1

AUGAGNEUR Céline Le Cran TASSIN Senior PERRIN Maé Espérance et Vaillantes BRIGNAIS Cadette 1

SIMONNET Romane Le Cran TASSIN Senior ROUX Noémie Espérance et Vaillantes BRIGNAIS Cadette 1

AGGERY Maëliss Le Cran TASSIN Senior CORNET Anaïs Espérance et Vaillantes BRIGNAIS Minime 

BOUZIANI Desyderia La Fraternelle BOURGOIN JALLIEU Senior DJAFRI Lina La Fraternelle BOURGOIN JALLIEU Cadette 1

CATTIN Noémie La Fraternelle BOURGOIN JALLIEU Junior MONDANGE Elisa La Fraternelle BOURGOIN JALLIEU Cadette 1

D'AMBROSIO Johanna La Fraternelle BOURGOIN JALLIEU Junior SALLET Pauline La Fraternelle BOURGOIN JALLIEU Cadette 1

LUSSOU Capucine La Fraternelle BOURGOIN JALLIEU Cadette 2 GERY Annaelle ASR Gym Roiffieux ROIFFIEUX Minime

BECUWE LAURIE La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Senior DECLERCQ VICTORINE La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Cadette 1

ADJAOUD LALIE La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Junior URAS MALENA La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Minime 

LUTETE OLIVIA La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Junior HENIART VALENTINE La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Minime 

TURCQ AGATHE La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Cadette 2 MAQUET MARGOT La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Benjamine 

NOMERTIN Elemoe Etoile de Montaud SAINT ETIENNE Senior SILVA EVA VAILLANTE OMNISPORT ST BRICE Cadette 1

VIALLON Clélia Etoile de Montaud SAINT ETIENNE Senior CITONY ANDREA VAILLANTE OMNISPORT ST BRICE Cadette 1

MAKENGO Ange-Laure Etoile de Montaud SAINT ETIENNE Junior CAGNAT LILOU VAILLANTE OMNISPORT ST BRICE Minime 

VALLERY Liloo Etoile de Montaud SAINT ETIENNE Junior CHABBI SHANICE VAILLANTE OMNISPORT ST BRICE Benjamine 

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle de dérouillage
Le 
palm

4ème Horaire

4+4

SAUT

Echauffement dans la salle d'échauffement  : 45 mn (échauffement agrès)

Compétition : 16h05  à 18h10

Coupe Espoir

Appel des gymnastes et contrôle des Licences  : 15h00 en Salle d'échauffement (la salle d'échauffement pourra être accessible 30 mn avant l'appel)

Coupe Senior

4+4

BA

En cas de désistement avertir par mail :  pascal.legouic@fscf.asso.fr et zabeth.jean@gmail.com 

PAUSE JUGES : 18h10-18h25

4+4

SOL

4+4

POUTRE 

4+4

REPOS
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HORAIRES FINALES DE COUPES NATIONALES MIXTES 2020

Nom Prénom Association Ville Catégorie CR 1er Agrès Nom Association Catégorie CR

DUPUIS Camille Les Libellules ST ALBAN LEYSSE Senior PAYEBIEN Ludyvine Envolée de Dax DAX Cadette 1

VIVET Ophélie Les Libellules ST ALBAN LEYSSE Junior GUIDDIR Mastina Envolée de Dax DAX Minime 

FIANDINO Félicie Les Libellules ST ALBAN LEYSSE Cadette 2 LOURENCO Maïana Envolée de Dax DAX Minime 

MARTIN Laurine Les Libellules ST ALBAN LEYSSE Cadette 2 ELDUAYEN Eva Envolée de Dax DAX Minime 

RONDEAU Léa La Cambronnaise ST SEBASTIEN Junior DELMOTTE LEONTINE La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Cadette 1

LECOINDRE Juliana La Cambronnaise ST SEBASTIEN Junior MATTON PERRINE La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Minime 

MERLET Cylia La Cambronnaise ST SEBASTIEN Junior DEPRAETER ELISE La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Minime 

COTTERET Julia La Cambronnaise ST SEBASTIEN Cadette 2 DELCOURT JADE La Jeanne D'Arc Estairoise ESTAIRES Benjamine 

BREMOND ELODIE LA STE EVRARD CYSOING Senior CARRERE LOUSTAUNAU Elina Jeanne d'Arc DAX Minime 

CHOTEAU LAURIE LA STE EVRARD CYSOING Senior FERREIRA Loane Jeanne d'Arc DAX Minime 

PAIN MANON LA STE EVRARD CYSOING Junior VERMOT Candice Jeanne d'Arc DAX Minime 

BONTEMPS CLEO LA STE EVRARD CYSOING Cadette 2 ARDRINO Sarah Jeanne d'Arc DAX Benjamine 

BOUILLE Naïa ASC Bonne-Garde NANTES Senior DENIEL Anaïs ASC Bonne-Garde NANTES Cadette 1

LECLERC-HOLY Lauriane ASC Bonne-Garde NANTES Senior DENIEL Clémence ASC Bonne-Garde NANTES Cadette 1

NANG Florence ASC Bonne-Garde NANTES Junior LEDOUX Elisène ASC Bonne-Garde NANTES Minime 

ROBERT Chloé ASC Bonne-Garde NANTES Junior BARDON Daphné ASC Bonne-Garde NANTES Benjamine 

ADNANE Anissa Alerte Gentianes CHAMBERY Senior CHEVALIER Solène Alerte Gentianes CHAMBERY Cadette 1

DURAND Mathilde Alerte Gentianes CHAMBERY Senior LONG MBEPE Maé Alerte Gentianes CHAMBERY Cadette 1

IPERT Margaux Alerte Gentianes CHAMBERY Junior RIVAS Maelle Alerte Gentianes CHAMBERY Cadette 1

GOMIS Carla Alerte Gentianes CHAMBERY Cadette 2 EYMARD Clara Alerte Gentianes CHAMBERY Minime 

L'appel et le contrôle des licences auront lieu dans la salle de dérouillage

En cas de désistement avertir par mail :  pascal.legouic@fscf.asso.fr et zabeth.jean@gmail.com 

4+4

REPOS

PALMARES : 20h45

5ème Horaire
Appel des gymnastes et contrôle des Licences  : 17h20 en Salle d'échauffement (la salle d'échauffement pourra être accessible 30 mn avant l'appel)

Echauffement dans la salle d'échauffement  : 45 mn (échauffement agrès)

Compétition : 18h25  à 20h30

Coupe Senior

4+4

SOL

4+4

BA

4+4

POUTRE 

4+4

SAUT

Coupe Espoir

Le palmarès sera donné à la fin de la compétition, toutes les gymnastes devront être présentes en tenue
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FSCF

CN GM

Mise à jour 20/02/20

1er Horaire : Coupe Espoir

Echauffement : salle échauffement

Compétition : 4 min. (harmonisation avec les filles)

Contrôle des licences : 8h10 Echauffement : 8h15 - 9h15

Compétition :  9h20 - 11h50

NOMS Prénoms D de N Associations Indiv Eq. Asso Eq. CR

1er agrès : SAUT

SCHAULY Léo 2004 Cercle St Laurent (WASSELONNE) C CSLW GE

SCHIESTEL César 2003 Cercle St Laurent (WASSELONNE) C CSLW GE

KRAEMER Xavier 2003 Cercle St Laurent (WASSELONNE) C CSLW GE

SCHAULY Lucas 2002 Cercle St Laurent (WASSELONNE) CSLW GE

1er agrès : FIXE

GEENEN Mathias 2001 Le Cran (TASSIN) J CT LYO

VINCENT-BORDE Théotime 2004 Le Cran (TASSIN) C CT LYO

POYET Maxime 2002 Le Cran (TASSIN) CT LYO

MAS Louison 2004 Le Cran (TASSIN) C CT LYO

1er agrès : ARÇONS

MERCERON Hugo 2003 ASC Bonne Garde (NANTES) C ASCBG PDL

RICHARD Simon 2003 ASC Bonne Garde (NANTES) C ASCBG

MONY Guenole 2003 ASC Bonne Garde (NANTES) C ASCBG

LANNEZVAL Mathis 2003 ASC Bonne Garde (NANTES) ASCBG

1er agrès : SOL

AVERTY Benjamin 2001 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) J

CHICA Thibault 2001 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) J

ROUSSIN Guillaume 2002 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) J

PROD'HOMME Mael 2004 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) C

BAZIRE Dorian 2003 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) C

1er agrès : PARALLELES

CHEREAU Antonin 2004 Etoile Mouzillonaise Gym (MOUZILLON) C EMM

MANDIN Gaston 2004 Etoile Mouzillonaise Gym (MOUZILLON) C EMM

DESHAYES Martin 2003 Etoile Mouzillonaise Gym (MOUZILLON) EMM

BERNARD Titouan 2004 Etoile Mouzillonaise Gym (MOUZILLON) EMM

1er agrès : ANNEAUX

BAROZZI Sébastien 2001 Alerte Gentianes (CHAMBERY) J

DES ROBERT Joseph 2003 Alerte Gentianes (CHAMBERY) C DSV

VAILLANT Loan 2002 Alerte de Méan (ST NAZAIRE) J

NAEGELE Edgar 2003 La Cambronnaise (ST SEBASTIEN / LOIRE) C

Finales  Coupes Nationales Mixte de Gymnastique
Samedi 14 mars 2020

Salle Omnisport route de Houga 40800 AIRE SUR L’ADOUR

Remarques : La répartition des gymnastes dans les groupes est sujette à modifications en fonction de l'effectif réellement présent

En cas de forfait prévenir T. Bellier (t.bellier@libertysurf.fr ou 06.17.53.74.08) et P. Legouic (pascal.legouic@fscf.asso.fr)



FSCF

CN GM

Mise à jour 20/02/20

2ème Horaire : Coupe Espoir

Echauffement : salle échauffement

Compétition : 4 min. (harmonisation avec les filles)

Contrôle des licences : 11h30 Echauffement : 11h35 - 12h35

Compétition :  12h40 - 14h55

NOMS Prénoms D de N Associations Indiv Eq. Asso Eq. CR

1er agrès : SOL

LASSERRE Dorian 2003 Jeanne d'Arc (DAX) C JAD NA

DEGOS Hugo 2004 Jeanne d'Arc (DAX) C JAD NA

JUNCA Tom 2004 Jeanne d'Arc (DAX) C JAD NA

MATEUS Benjamin 2003 Jeanne d'Arc (DAX) NA

1er agrès : FIXE

TEMOUSSI Iyad 2003 Fraternelle (BOURGOIN-JALLIEU) C FBJ DSV

GOMES Adrien 2004 Fraternelle (BOURGOIN-JALLIEU) C FBJ

MATZ Clément 2003 Fraternelle (BOURGOIN-JALLIEU) C FBJ

MILLION Nathan 2003 Fraternelle (BOURGOIN-JALLIEU) FBJ

1er agrès : PARALLELES

BEUCHAT Ronan 2001 Avant-Garde turripinoise (LA TOUR DU PIN) J AGT DSV

RICARD Lucas 2002 Avant-Garde turripinoise (LA TOUR DU PIN) J AGT DSV

ROJON Antonin 2002 Avant-Garde turripinoise (LA TOUR DU PIN) AGT

HAMEAU Nathan 2003 Avant-Garde turripinoise (LA TOUR DU PIN) AGT

1er agrès : SAUT

DESAIVRES Tom 2002 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) J SM PDL

HOUDINET Thomas 2002 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) J SM

LAILLE Erwann 2001 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) J SM PDL

LE CROM Noah 2004 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) C SM PDL

1er agrès : ARÇONS

HEURTIN Julien 2001 CGS Locquidy (NANTES) J LOC PDL

MALHERME Alexandre 2002 CGS Locquidy (NANTES) J LOC PDL

MALHERME Mathieu 2004 CGS Locquidy (NANTES) LOC

PINSON Thomas 2001 CGS Locquidy (NANTES) LOC

PAILLON Lucas 2001 Soc. Gym St Léon (STE CROIX EN PLAINE) J GE

1er agrès : ANNEAUX

HECKER Hugo 2001 Constantia Neudorf (STRASBOURG) J GE

LEREDOTTE Raphaël 2001 Gym (JONAGE) J DSV

DEMARCHI Romain 2001 Etoile Motteraine (LA MOTTE SERVOLEX) J DSV

BEYLOT Corentin 2002 Avenir (TRIEL) J

Finales  Coupes Nationales Mixte de Gymnastique
Samedi 14 mars 2020

Salle Omnisport route de Houga 40800 AIRE SUR L’ADOUR

Remarques : La répartition des gymnastes dans les groupes est sujette à modifications en fonction de l'effectif réellement présent

En cas de forfait prévenir T. Bellier (t.bellier@libertysurf.fr ou 06.17.53.74.08) et P. Legouic (pascal.legouic@fscf.asso.fr)



FSCF

CN GM

Mise à jour 20/02/20

3ème Horaire : Coupes Senior

Echauffement : salle échauffement

Compétition : 4 min. (harmonisation avec les filles)

Contrôle des licences : 14h10 Echauffement : 14h15 - 15h15

Compétition :  15h20 - 17h45

NOMS Prénoms D de N Associations Indiv Eq. Asso Eq. CR

1er agrès : SOL

FOUCHER Frédéric 1998 Club Chevry 2 (GIF SUR YVETTE) S CC2 IDF

DONSTETTER Clément 2001 Club Chevry 2 (GIF SUR YVETTE) S CC2 IDF

FOUCHER Felix 2000 Club Chevry 2 (GIF SUR YVETTE) CC2

LELIEVRE Alexandre 1998 Club Chevry 2 (GIF SUR YVETTE) CC2

1er agrès : FIXE

CHELMAS TRAPAND Alban 1997 Etoile (VOIRON) S
MANETTA Lucas 1996 Alerte Gentianes (CHAMBERY) S AGC DSV

WALTZING Oreste 1998 Alerte Gentianes (CHAMBERY) S AGC DSV

MONPERE Lilian 2000 Alerte Gentianes (CHAMBERY) AGC

JOLY Mathieu 1991 Alerte Gentianes (CHAMBERY) AGC

1er agrès : PARALLELES

BEZIAUD Pierre 1994 ASC Bonne Garde (NANTES) S ASCBG PDL

RENAUD Quentin 1997 ASC Bonne Garde (NANTES) S ASCBG PDL

BRELLE Julien 1988 ASC Bonne Garde (NANTES) ASCBG

GUERIN Mathias 2000 ASC Bonne Garde (NANTES) ASCBG

1er agrès : SAUT

RIVALAIN Guillaume 1989 La Cambronnaise (ST SEBASTIEN / LOIRE) S CSSL PDL

GILLARD Arthur 2000 La Cambronnaise (ST SEBASTIEN / LOIRE) S CSSL

KERAUDREN Dwayn 1996 La Cambronnaise (ST SEBASTIEN / LOIRE) S CSSL

LAVENANT Maxime 1995 La Cambronnaise (ST SEBASTIEN / LOIRE) CSSL

1er agrès : ANNEAUX

DOURIS Étienne 1988 Patriote (CELLES/DUROLLE) S

CHAMBRIARD Pierre-Alexis 1994 Patriote (CELLES/DUROLLE) S

CHEVALERIAS Fabien 1982 Patriote (CELLES/DUROLLE) S

BARATTIN Elie 1997 Jeanne d'Arc (ST MARCELLIN) S

1er agrès : ARÇONS

AGGAR Lyes 1999 AEP La Durandal (THOUARS) S NA

DELOI Grégory 1997 Jeanne d'Arc (DAX) S NA

CORVAISIER Julien 1997 Cadets St Michel (LIMOGES) S NA

BOISSENIE Loick 2000 Flambeau de (PAU) NA

DOLLEZ Amaury 1997 Jeanne d'Arc (DAX) NA

POMMIER Yogann 2001 Cadets St Michel (LIMOGES) NA

Finales  Coupes Nationales Mixte de Gymnastique
Samedi 14 mars 2020

Salle Omnisport route de Houga 40800 AIRE SUR L’ADOUR

Remarques : La répartition des gymnastes dans les groupes est sujette à modifications en fonction de l'effectif réellement présent

En cas de forfait prévenir T. Bellier (t.bellier@libertysurf.fr ou 06.17.53.74.08) et P. Legouic (pascal.legouic@fscf.asso.fr)
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4ème Horaire : Coupes Senior

Echauffement : salle échauffement

Compétition : 4 min. (harmonisation avec les filles)

Contrôle des licences : 17h00 Echauffement : 17h05 - 18h05

Compétition :  18h10 - 20h30

NOMS Prénoms D de N Associations Indiv Eq. Asso Eq. CR

1er agrès : FIXE

CISSE Alioune 1994 Vigilante (DEUIL LA BARRE) S VDLB IDF

FLOQUET Benoît 1995 Vigilante (DEUIL LA BARRE) S VDLB IDF

LANDAIS Rémi 1993 Vigilante (DEUIL LA BARRE) VDLB IDF

LAYME Tanguy 1993 Vigilante (DEUIL LA BARRE) VDLB

GIUFFRIDA Guillaume 1994 Gym (JONAGE) S

1er agrès : SOL

DESMAS Thibaud 1996 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) S SM

MICHELOT Aloïs 1999 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) S SM PDL

MOYON Nicolas 1983 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) S SM

MICHELOT Joran 1994 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) S SM

DELGOVE Erwann 2000 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) S

DEGRAEVE Nathan 1999 Stéphanoise (MONTOIR DE BRETAGNE) S

1er agrès : SAUT

BOY Ludovic 1981 Le Cran (TASSIN) S CT LYO

GENIN Maxime 1990 Le Cran (TASSIN) S CT

LAURENT Pierre 1996 Le Cran (TASSIN) S CT

BOUGAULT César 1998 Le Cran (TASSIN) CT

BIANCALE Andy 1997 Espérance et Vaillantes (BRIGNAIS) S LYO

1er agrès : PARALLELES

MANDIN Louison 1997 Etoile Mouzillonaise Gym (MOUZILLON) S EM PDL

MANDIN Léonard 2000 Etoile Mouzillonaise Gym (MOUZILLON) S EM PDL

LECHAT Samuel 2000 Etoile Mouzillonaise Gym (MOUZILLON) S EM

FREUCHET Kévin 1994 Etoile Mouzillonaise Gym (MOUZILLON) S EM

SOUBEYRAT Thibault 1991 Avenir Sportif (ROIFFIEUX) S DSV

1er agrès : ANNEAUX

MUSKARS Andris 1995 Sentinelle des Alpes (GRENOBLE) S SDA DSV

HESPEL Joseph 2000 Sentinelle des Alpes (GRENOBLE) S SDA DSV

DALAISON Simon 1997 Sentinelle des Alpes (GRENOBLE) S SDA

DELACHENAL Winny 1991 Sentinelle des Alpes (GRENOBLE) SDA

DE MARCHI Jérémy 2000 Etoile Motteraine (LA MOTTE SERVOLEX) S DSV

1er agrès : ARÇONS

LABEILLE Cyril 1989 Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE) S JGV LYO

CLAVIER Benjamin 1992 Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE) S JGV LYO

BETTIOL Mattéo 2000 Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE) S JGV

LATOUR Ludivic 1991 Jeune Garde (VILLEFRANCHE S/SAONE) JGV LYO

SCHMITT Jean Philippe 1982 Cercle St Laurent (WASSELONNE) S GE

PALMARES : 20h45

Salle Omnisport route de Houga 40800 AIRE SUR L’ADOUR

Finales  Coupes Nationales Mixte de Gymnastique
Samedi 14 mars 2020

Remarques : La répartition des gymnastes dans les groupes est sujette à modifications en fonction de l'effectif réellement présent

En cas de forfait prévenir T. Bellier (t.bellier@libertysurf.fr ou 06.17.53.74.08) et P. Legouic (pascal.legouic@fscf.asso.fr)
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